EDUCACION AVANZADA EN PROTESIS:

Un Curriculum razonable que integra la Ensefianza
de la Protesis Fija y Removible

NOTA . DE. REDACCION  Probesis. Hemovible  iueliye
Prifegts Peroiol Remooible § Pedtesle Comple o, Los con.
ceplos de Oclusion vy Fisiologio del Sislena Exfiounfog-
matico exidn debidamentd proagromados con wR enildnn
Irctegrdl-en lok cureos o ediencion oipnsaas e Pridless,

Loa profesores de protesis han inchifde iradicionalmen:
te diferantes filosof iz en sus programas de post grado con
el fin de lograr que sus estodiantes alconcen adecunds expe:
riencia clinice, a pesar de gy exisie una coneordancia gane-
ral ap palacibn g los requerimiontos da las ciencion Bisices
v cifnicas relacionndes a protesis; 1os que han gido descritos
por In Azociacitn Dental Americamna an su “Guls para pro-
pramas de educacion espacializoda™.

El Problema

Las diferencias entre los progeamas parten de s clisics
separacidn de la Pritesis @n fres ramibs prinolpales; Prioesis
Ramayilile, Préatesls Fija v Prdtesls Mixilo Facial,

Comenzandoe con &l curriculum clinico de pré-grade, -
tas disciplinas se emsefian separadimente, Por ello slgumss
escuelas dentales ofrecen, v los estudiantes solicitan, cursos
de posi-gredo gue apfaticen una de dstes dreas axcluyendo
pricticamente las otras dos,

La Pratess Mixilo Facial s genaratments ensenadd 0s
MG Wise materis separada de prbtesls especializada, ¥ a par-
wir di 1,980 todas Ins escuelas dentales de los Estados Unl-
dos exigen como pre-requiito @ Babei culminado presis-
mEnte un progrima de posi-grado en protesi de dos sflos
Sin eambargo, no &8s posibde identificar programas e’ gnse-
fisnza gue integren |2 protesis film con la removibde. En s
mayoria da Imetituclones ee engeflan por separado, o sola-
meEnte protess removible,

Si ta Protasis va a continuar sendoe una sspooialided, is-
ta debe llenar las necesidades del pablico, de nuestrar Ins-
tituciones do emafianza y e nuostre profesiGn, Le gre-
gunta &5, 51 uma especalidad dividida estd scorde con estas
nocesidades. Ya no s2 un problema de tipo acadtmico, por
gue la practica y e enseionza de o Ddongologin estdn

{®) Escuels Dental de dn Universidacd de Daliforneg del Sur

Ik Alex Kaper (%)

cambiondo pora dar hegar o nuevos sielemas de atencidn de
salud aral ¥ odontblopoes penerales con précticas clinicas
perieccionadas,

En 1869 Atwood, puntualizd gue “La especislizacibn
puade devenir en o fragmentscibn de una materla cohe.
rente, en lbocreacion de bameras artificiales para |8 eo-
mianicacion, vy I pérdida de la compransion de las inter-
relaciones de gz paries de un toda™. (Estd sucediendo
st yo, Bn Protesis? JLas neceidldades de nuestros pa-
ciantted estin siondo mejor atendidas con tres clases da
protaciatas? {Extamos entrenando especialistas con una
extrocha wisidn eliniear

El #spocialista debo reconocer, diagnosticar v tratar
problemas no frecuentes v complicados. No puede justifi-
3 s posieiion & sblo puiede tratar o ensefar protesis 0
ja. Por ejemplo, {qui miceds 5i un pacients necesita Tra.
Emianto. gue incluye una dentadura completa suparior
opUesti & Un probleme de denticliin natural inférior, que
ifalsn o restaurndo y cuidadosamonts coordinads  eon
e dentadural Debe wor tramdo por dos espocialistas, uno
i protesis fije y oiro en protesis removibie?

Programas combinados de Pratesis Fija y
emovihle

Ha llegado &l momeénto de ensefar Prdtesis especiali-
eadn dosarrollando  habilidad clinica tanto en protesis -
g como sn mmoible enificende &l enfogque an el disg-
néEtien y  Uaiamiento, Debemos llegor & producie exoe-
lontes elinioos, docentes, (nvestigadores v espechalistas
quin pundan troter ¥ ensefiar ambo tipos de prifesis.

La principal razbn es gud los packontss frecuantemen:
0 nacesitan ambos tipos de tratamiento, No e suficlents
para un protelsista ser un gnatblogo, un rehabilitador en
protesia fija, un exporto on proteses paccisd removible, an
prites perdodontl & én prdteds completa. E1 protesis-
td debe disgnosticar ¥ fratar um paciente con destreza, &n
todias estay dimciplimg,

La sducssilin dentnl tene dificultades con protesistas
hatsiles en una soln sspoeciaiidad v esto e debs & gue en (oS
ot anter lores le ensefianza clinics fue departamantaliza-
da v axi s fue perpetuando | sgregacitn: del conooiminnto,
Heay din, unn entefonza clintd multidisciplinarla asth da-
sareollindose pgars ofrecor pintos todos log aspectos clini-
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cos, dé modo que |os docentés no astén en desveniaja con
otros profeporss y eon ok edtudientes;, En docontes da
ofras especialidades no sé Bspara QuB sean experiod mibs
U BN s propios temes, poro los profesistas debem sej ki
biles &n 1odos los sspectos de su egpecialided,

El argumanbo favorito pard |8 separecion o8 0 ansafian:
zi de li peoeesia fija v remowible, 5 gus hay demesiado
cangsimiento nuavo que no s posihin apreonder a le wez,
Sin embargo sitamos de acuordo con Hejn quien dijo; "5
nosotrod cejamot de lado todos boy aspecios ecaddmicos y
ciantificos, veriamos que al ndmero de pyances prietcos,
& niwel elinico ocurren o una lentitid decapcionsmis, ¥ por
o tario son faclimints manejables’,

El conocimignte bisico do la degirezs elinice 8 vanado
poco an los Gitlmos afies, 8l mayor cambio 2 ha gresanta.
do#n los squipos, instrumentos, matefiales 'y modificogio-
nes do las tenicas. incorporadas ol ugo de eplos avances,
Loz adelantos &n omos sspectos de |a Cdontologie han
hecha poslble 5 feposicion de digntes  de hueso, ¥ la ra.
tancitn do pieras mayor tigmpo &n boca de noastrod pa
ceEntes. Los tratamientos restaursdores fijos ¥ remosibles
sa han ldo alterando pare adecuars 8 estos cambios,

Curriculum avanzado en Protesis

La exparlencid musstre que et posible unli 18 prétesis
fija v removible en un curriculuo, e prGtoss . avanzada
de dos aiics de duracidn. Este modefo de programa estd
implementado en la Universidad de California del Sur ha:
e# miuchos afios v ha sido diserito ditalladanents  poe
Kaper ¥ Landegman,

Los requerimientos didactioss ¥ cllnicos son @xten-
§0§, pHra No 58 requiitre |4 preseitaaion o dnd tasi, Misn:
tras gque |8 investigaciin es una. activided voluntaria para
log estudiantas, muchos de ellos @ interasan en la investi
pacitn elfpiea v un modesto nfmedro pubilics aetfculos gue
son resulwdo de sus esfusreos

igual énfasis so da 6 Ta protesii fija v romovible v s ofré.
e 4 lox estudianted una variedad de procedimisntos ¥ filo-
gaffas clinices para que puedan aprondar muchos MEtodos
agitis de tratamiento, El adiestramianio clinico para proble-
mas dificiles y extracrdinarios se desaerollan sni [1] Diog-
nbstico oral v plan de tratamiento, (2} Hacendo prétesis
pariodontal, {3} RAehsbilitscion oral complata gue puede
inaheir la participacion da repacialistes on orfodoncia, i
rugia, endodoncis o periodoscia, (4) Préesis completa
(G} Procadimlentos dentalss e laboratorio, (6} Lmplanto-
logie subperibatica maxilar para dentadurss complatas, y o
més importante |71 la comprancifin de la condocts huma
i,

Toda [a atencion es una expenoncip de aprendizaje svan
zado, Mo s exigr & loa ertudianies proporcionsr servicios
gut |ustifigue un estipendio, como sicedin on otros progo-
s do residentads. Este programa llova o |s obitensidn da
un Cartificado,

5¢ cuestiona gl hecho de que un estudiante dedigue par-
w dol afio preparando una Tesis pora Magister, en vez oo
dedicar ma tiompo aprondiendo especializacin  elinicn
avanzacls &n protesly fija ¢ removible. Un progeamns de tres
anipg oo extudio que ipcorpom invesfigedion § guo yaya
diripido a la consacucidn da un Grado de Magister, serip
lo ideal, La principad dificultad es |8 financiacitn

Al pues, la lmitaskbn de |lo hobilidadd elinlca v diag-
ndstica dn la Protesis atmnin contra In suporyivancia do In

20

mypacialidad, qua = relativamenie pequefin comparada con
otras sspecialidades; En la actuslidad 1a ayuda del gobisrno
v de las fundaciones eitd siendo dirigida de preferencia &
los programas de residentado de préctica peneral, Esto
gpoya lss predicciones da Hein gue proponis fo formacibn
de un “supergeneralista™, que eson ayuda de awxiliares de-
hidamente antrenados, recibiria la mayor parte del entre.
nemianto clinico y prictico gue actualmsente s amefia en
los programas aspecializadoes, Tamblén establacil qua: “Log
programas derngsles especializados del futuro serén forza-
dos & transformerse en werdederos post-dootorados, con
la responsabilidad che hacer avanzar &l arte y ka clencia de
cada expecialidad. ln preparsciin de un paguefic nlimara de
educadores cientifico-clinicos suporontranados, y la edu.
cacidn continusda do superpanuralistas’.

Conclusion

La protesis sblo continuard siendo una espacialidad atil,
i continuaments [eaxaminamos nusstra posicibn en reks-
cibn a las necesidades de | sociedad. La integracion da la

protesis fija ¥ removible en |8 docencia, &% un paso hacis
gate ohjativa,
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