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MATERIALES ELASTICOS DE IMPRESION
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Bajo esta denominacién estdn incluidos aquellos materiales , que ante las
fuerzas ejercidas sobre la impresién durante el retiro de la misma de la boca,
responden con una deformacién momentdnea (eldstica) y no con una
deformacion permanente (pldstica). Esto permite que la impresién recupere
totalmente su forma y dimensién pudiendo obtenerse, a partir de ellos,
modelos de yeso mds fieles y exactos. Los elastémeros incluyen :

Los polisulfuros

Los polieteres

Las siliconas de condensacién

Las siliconas de adicién (Polivinil siloxanos)

e

CRITERIOS PARA SELECCIONAR UN
UL T e S SO RS L A S SR

La seleccién de un material de impresién eldstico debe ser hecho en base a
las necesidades o requisitos que deben cumplirse en una toma de impresion
y eso atafie directamente a las propiedades del material.

PROPIEDADES IMPORTANTES EN UN MATERIAL
DEUMPRESION: i ronsosasniasnsyasasatabanass

e OLOR, SABORY COLOR AGRADABLE.
Si bien es cierto que esta caracteristica no influye directamente sobre
el éxito de una impresién, puede provocar el rechazo por parte del
paciente ante un material de olor, sabor y aspecto desagradable; y si este
rechazo se produce durante la introduccién de la cubeta en la boca, la
impresion fracasard. Las Siliconas de Adiciéon y Condensacién son
las mds agradables en este aspecto, seguido por los polieteres, siendo
los polisulfuros los més desagradables, debido al per6xido de plomo
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de su catalizador, que se convierte en sulfuro de
plomo, como sub-producto de la reaccién de
curado(endurecimiento).

FACILIDAD DE MEZCLA
Los elastémeros se presentan generalmente en
consistencia pesada (masilla) y en consistencia liviana
(fluida); pudiendo presentarse una consistencia
intermedia entre ellas (media). Indistintamente de la
consistencia de presentacién ; los productos menos
viscosos son los mds fdciles de mezclar y es asi que
las Siliconas de Adicién y Condensacién son las que
mejor cumplen esta caracteristica; seguidas por los
polieteres y finalmente los polisulfuros quienes,
debido a la alta viscosidad de su base y catalizador
hacen muy laboriosa la mezcla. Hay que sefialar que
los sistemas de automezclado ( generalmente
Siliconas de Adici6én); permiten una mezcla sin
esfuerzo y muy rdpida, debido ala
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el material flexe por una deformacién momentdnea
(eldstica) y no por una deformacién permanente
(plastica). Por todo esto se aconseja que el material
de impresion tenga una flexibilidad media ( ni muy
rigido, ni muy flexible); como son las Siliconas de
Adicién y de Condensacién. Los polieteres son algo
rigidos y ofrecen dificultad al retiro de la impresién.
Los polisulfuros son altamente flexibles y por ello son
faciles de remover, pero con gran riesgo de
deformacién permanente.

HUMECTABILIDAD .
Es la capacidad de un material para fluir y adherirse
a la mayor superficie de estructura a impresionar. Una
impresién que humedece o “moja” bien a los dientes,
tejidos blandos y desplaza la humedad oral da como
resultado una impresion libre de * burbujas™ o *
huecos™ y atrapa menos los fluidos de la boca , dando
como resultado una adecuada im-

no utilizacién de instrumental
manual de mezcla ( platina- espa-
tula) y a la no participacion de la
asistente para este procedimiento.

TIEMPO DE TRABAJO
ADECUADO.

El dentista requiere de un tiempo de
trabajo suficiente, que le permita
manipular el material de impresion;
este tiempo requerido puede
aumentar si el procedimiento lo
realizamos sin la ayuda de un
asistente dental. Bajo esta premisa
pareceria aconsejable un tiempo de
trabajo prolongado; pero también
hay que considerar que el paciente
prefiere tener la cubeta en la boca

%na fase de vital
importancia en los
procedimientos clinicos
de Prostodoncia Fija, es
la toma de impresion.
A través del tiempo una
gran variedad de
materiales de impresién
han sido desarrollados
y utilizados para
este fin

presién que reproduce fielmente los
detalles y permite obtener correctos
modelos de yeso. Lo deseable de un
material de impresion es que posea
una excelente humectabilidad, carac-
teristica que poseen las Siliconas de
Adicién y los polieteres; seguidos por
los polisulfuros quedando al final las
Siliconas de Condensacién que tienen
humectabilidad baja.

e RESISTENCIA AL
DESGARRO.

La impresién al ser retirada de la

boca sufre tensiones de tipo trac-

cional que pueden producir su desga-

rro (rompimiento por traccidn).

Nuestro material debe resistir estas

el menor tiempo posible; por ello el

tiempo requerido por el dentista debe ser balanceado
con el confort del paciente, siendo un tiempo total
adecuado de 4 a 5 minutos. En este aspecto los
polieteres poseen un adecuado tiempo de trabajo,
seguido por las Siliconas de Adicién y Condensacién
cuyo tiempo de trabajo es bastante aceptable; pero los
polisulfuros poseen un excesivo tiempo, teniendo
como promedio los 10 minutos, lo que ocasiona sumo
malestar e incomodidad, tanto para el paciente, como
para el dentista.

FACILIDAD PARA SU REMOCION.

Esta caracteristica depende del grado de flexibilidad
del material. Un material poco flexible (rigido) tendrd
dificultad para ser retirado de zonas retentivas y
ocasionar, asi molestias e incluso dafio al paciente. Sin
embargo un material muy flexible puede deformarse
permanentemente durante el retiro de la impresion y
producir modelos inadecuados . Lo deseable es que

cargas traccionales para mantener su
integridad. Los polisulfuros tienen una alta resistencia
al desgarro, debido a su excesiva flexibilidad, lo que
produce en €l un estiramiento o una deformacién que
no tiene una recuperacién eldstica completa. Los
polieteres tienen buena resistencia al desgarro .Valores
algo menores presentan las Siliconas de Adicion y
Condensacion.

ESTABILIDAD DIMENSIONAL
Una impresién que sea dimensionalmente estable es

aquella que posea:

1. Baja contraccién durante su polimerizacion .

2. Recuperacién eldstica total, cuando sea retirada de
boca.

3. Minima distorsién posterior al retiro de la boca a
pesar del transcurso del tiempo.

4. Muy baja distorsién durante el proceso del
vaciado del modelo .
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Los tejidos orales, blandos y duros, tienen dreas retentivas
que deben ser superadas por la impresién durante su
remocion de boca. El material sufre una deformacién en
este proceso, que se debe ser en un 100%, de tipo eldstico
(momentdneo) , para asi recuperar completamente sus
dimensiones previas; de no ser asi el modelo obtenido no
representard exactamente el diente preparado. Los
materiales mantienen valores bajos de cambio dimensional
cuando la carga o fuerza traccional se aplica rdpidamente,
en un corto tiempo. Los valores suben cuando las fuerzas
se aplican lentamente (Régimen de Carga). Es por ello que
recomendamos que el retiro de la impresién de la boca
debe ser rdpida, con el menor nimero de tracciones de la
cubeta para este propdsito.

El tiempo que transcurre entre la toma de impresién y el
vaciado del modelo varian. Algunos dentistas realizan el
vaciado inmediatamente, pero la mayoria dejan transcurrir
un tiempo determinado. Algunos Elastémeros poseen muy
baja contraccién post-polimerizado, lo que permite un
vaciado horas después del retiro de la impresion e incluso
dias después; lo que facilita el envio de impresiones por
correo de un Jugar a otro sin riesgo de variacién dimen-
sional. Otros elastémeros, sin embargo no permiten estas
conveniencias y por ello los vaciados deben ser hechos
inmediatamente.

Las Siliconas de Adicién y los polieteres tienen cambios
dimensionales muy bajos, cualidad que persiste hasta siete
dias después del retiro de la impresion. Al contrario las
Siliconas de Condensacién y los polisulfuros tienen un
cambio dimensional alto en las primeras 24 horas, lo que
obliga a un vaciado de los modelos en forma inmediata.

COSTOS . b i o mte i e Mo A oS Fi

Un factor importante( sobre todo en la actualidad) es el
costo de los materiales de impresién. Los elastémeros de
menos costos son los polisulfuros y las Siliconas de
Condensacién, razén por la cual son muy populares en
nuestro medio; a pesar de que sus propiedades son
inferiores a los polieteres y a las Siliconas de Adicién .
Estas tdltimas son las mds caras; pudiendo incluso, entre
ellas, tener sistemas mas costosos; como los de
automezclado, que al tener un dispensador adicional de
mezclado automatico, elevan su precio atin mas.

CONCLUSIONES ..o dosmimaiin s

Teniendo en cuenta las propiedades o caracteristicas
deseables, anteriormente descritas, podemos deducir que
las Siliconas de Adicién son los materiales que retinen
condiciones mds cercanas a lo ideal, seguidos de los
polieteres, luego siguen las Siliconas de Condensacién y
por ultimo los polisulfuros. Cabe hacer notar que este
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ordenamiento es en base a una evaluacion técnica, que
de ninguna manera garantiza el éxito clinico. El peor ma-
terial usado con una técnica cuidadosa puede darnos
buenos resultados, sin embargo, el mejor material usado
inapropiadamente puede darnos pobres resultados. El rol
del odontdlogo (manipulacién y técnica de impresién) es
determinante en el éxito de las impresiones.H

&l dentista
requiere de un tiempo de
trabajo suficiente, que le

permita manipular el
material de impresién; este
tiempo requerido puede
aumentar si el proce-
dimiento lo realizamos
sin la ayuda de un
asistente dental.

Distortion Andlisis

m impresion material. J




