REPORTE CIENTIFICO

;_,r‘“(t{(lﬁi(.l ?ﬁ”(!l-‘mf-:tnoga Quiutaﬂﬂ

PROFESORA AUXILIAR DE LA SECCION ACADEMICA DE
OPERATORIA DENTAL Y BIOMATERIALES DE LA UNIVERSIDAD
PERUANA CAYETANO HEREDIA

Gilbexto FHenostroza °

I
JEFE DE LA SECCION ACADEMICA DE OPERATORIA DENTAL
Y BIOMATERIALES DE LA UNIVERSIDAD PERUANA
CAYETANO HEREDIA

Desde que se realizan impresiones en Odontologia, se viene utilizando una amplia gama de materiales
para modelos (Cuadro 1), entre los cuales el mds utilizado es el yeso, que tiene una serie de ventajas sin
alcanzar la perfeccién, es decir las caracteristicas ideales.'? (Cuadro 2)

Cuadro 1
TIPOS DE MATERIALES PARA MODELOS

1. Cemento silico-fosfato®

2 Polfnierostiisssts

3. Metilicos (Aleaciones de baja fusién, electrodeposicion, amalgama dental)*®

4. Ceramicas’

5. Yesosl.l],4.5.ﬁ.7

Cuadro 2
CARACTERISTICAS IDEALES DE LOS MATERIALES
PARA MODELOS
1.  Exactitud y Estabilidad Dimensional®%* %6
2. Dureza superficial®®
3. Capacidad de reproducir detalles finos***¢
4.  Facilidad de manipulacién’**¢
5. Durabilidad™®
6.  Compatibilidad con los materiales de impresién'* ¢
7.  Inocuidad"®
8.  Resistencia a la traccién’*®
9.  Buen contraste cromdtico con el material con que se va a utilizar para fabricar las restauraciones’
10.  Bajo costo?

Ademads de la calidad del material de impresién, la
precision de los modelos de trabajo depende del material
para modelos y de la interaccién entre ambos productos,
lo cual guarda estrecha relacién con la compatibilidad del
material de impresién respecto al de vaciado.*

Cuando se requiere modelos para trabajos de alta precision,
muchas veces se tiene que manipular repetidamente sobre
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el modelo, con el consiguiente riesgo de astillamiento,
desprendimiento de fragmentos e inclusive rayaduras,
inconvenientes de gran importancia en trabajos de alta
precision, los cuales desde las tltimas tres décadas se ha
tratado de superar intentado utilizar, en una faceta no muy
popularizada, materiales muy exitosos para restauraciones
como es el caso de las resinas, que aunque incipiente es
ya una alternativa a los yesos’



Los materiales del tipo resina, que se utilizan para modelos,
generalmente tienen dos componentes: Resina (mondmero)
y Poliamina (endurecedor) cuya mezcla provoca su
endurecimiento como consecuencia de la unién de sus
moléculas formando largas cadenas, proceso conocido
como polimerizacién.® Este proceso provoca un fenémeno
conocido como contraccién de polimerizacion, que es el
principal problema de las resinas, ya que al disminuir de
tamario, adn en pequefia magnitud, ocasiona una indeseable
alteracion respecto a sus dimensiones.”

Las primeras resinas para modelos datan de fines de
la década de los sesenta,” se trata de resinas del tipo
epbxico, bajo diversas denominaciones comerciales
(Cuadro 3), las cuales a pesar de sus propiedades
superiores a los yesos, tales como mayor flexibilidad,®
mejor reproduccién de detalles,” mds resistencia a la
abrasion®®7 y alta resistencia a la fractura,' presentan una
serie de dificultades para su manipulacion, principalmente
la enorme limitacién de requerir un minimo de 12 horas
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para su completa polimerizacidn, asi como su facilidad
para atrapar burbujas y su contraccion de polime-
rizacion. 40

Por tales razones, el inicial interés despertado por estos
materiales, decayé paulatinamente hasta que a principios
de los afios noventa surgieron las resinas de poliuretano
bajo diferentes denominaciones comerciales (Cuadro 3)
con el afdn de superar los problemas de sus predecesoras,
pero manteniendo y mejorando sus notables cualidades,
entre ellas menor contraccién de polimerizacion® y
excelencia resistencia a la abrasién, flexibilidad,
reproduccion de detalles, resistencia a la abrasion,
estabilidad dimensional y resistencia a la fractura’® asf
como menor tiempo de polimerizacién (hasta 60
minutos).”

Sin embargo en el afin de mejorar las caracteristicas de las
resinas, se hizo a estos materiales muy fluidos intentando
eliminar la capacidad de atrapar burbujas que presentaban

Cuadro 3
COMPARACION DE LAS PROPIEDADES DE LOS YESOS, RESINAS EPOXICAS Y

Cambios dimensionales Ligera expansion

RESINAS DE POLIURETANO

Minima contraccion

Ligera contraccion

Tiempo de fraguado

(0,1-0,3%)° (0,03-0,3%)° (0,025%)"
Resistencia a la abrasion Regular® Buena® Muy buena®
Reproduccion de detalles Aceptable® Buena® Muy buena®
Consistencia Fluida® Viscosa® Fluida™
Facilidad de manipulacion Fécil® Moderadamente dificil® Dificil®
Tiempo de trabajo 8-16 minutos® 15 minutos® 5 minutos®

45-60 minutos® 1-12 horas® 60 minutos™®

Equipo requerido Ninguno® Vaciado al vacio® Ninguno®
Compatibilidad con los Total® « Siliconas (con « Siliconas (con
materiales de impresion aislante)'® aislante)*’
« Poliéteres'® « Poliéteres (con
« Polisulfuros aislante)’
(INCOMPATIBLE") « Hidrocoloides
(COMPATIBLE con (COMPATIBLE')
aislante®) (INCLOMPATIBLE?)
Toxicidad Ninguna® Poca® Muy poca’
Resistencia a la fractura Regular® Buena® Muy buena ™
Denominaciones » Vel Mix (Kerr- « Epoxy Dent (E&D « Alpha Die 87
Comerciales Sybron)® Dental (Schiitz Dental)”
« Die Rock (Whip Manufacturers)*’ « Quartz Die
Mix)® « Blue Star E (Zhermack)®
« Silly Rock (Whip (Girrbach Dental)8 « Blue Star P
Mix)? (Girrbach Dental)?
«» Hit Model (Hager
Werken)’
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las resinas ep6xicas por su consistencia viscosa pero
paraddjicamente una consistencia tan fluida no hace sino
ampliar ain mas la posibilidad de formacién de burbujas
y por otro lado, el tiempo de trabajo excesivamente corto
de 5 minutos contribuye a dificultar su manipulacién®
(Cuadro 3).

Aunque ain lejos de ser ideales, estos materiales permiten
superar situaciones antes insalvables pero para ello es
importante conocer sus propiedades y manejo adecuado.
Debe tenerse cuidado en su manipulacién, pues puede
generar reacciones alérgicas y toxicidad por lo que debe
trabajarse siempre en dreas ventiladas. Ademads, estos
materiales son muy sensibles en su técnica de manejo y
almacenamiento, razén por la cual los frascos deben
taparse inmediatamente después de usarlos, nunca
exponerlos al calor, no intercambiar las tapas y prestar
atencion a su compatibilidad con los diferentes materiales
para impresion asi como también tomar la precaucion de
colocar aislante en la impresion, y hacer un encajonado y
sellado de la impresion para facilitar el vaciado.”*(Cuadro
3yFotos 1 a4)

No obstante sus limitaciones, las resinas de Poliuretano
poseen notables cualidades que las hacen ideales para
determinadas indicaciones como por ejemplo su excelente
resistencia a la abrasion y muy reducida contraccién de
polimerizacién las hacen ideales para modelos en los que
se trabajard porcelana, especialmente incrustaciones7 o
también aprovechar su excelente resistencia a la fractura
para vaciar modelos de preparaciones para coronas
pequeiias, largas y angostas que presenten riesgo de
fracturarse.2,8 Su minima contraccién de polimerizacion
hace que sea posible utilizarlas incluso como material para
restauraciones intracoronales temporales eventualmente de
larga duracién.7 En fin, los usos de las resinas de
poliuretano son potencialmente ilimitados y siempre que
se aprovechen ventajosamente sus propiedades, mediante
aplicaciones racionales.

SECUENCIA DE PREPARACION DE LA RESINA
DE POLIURETANO QUARTZ DIE DE
ZHERMACK

Foto 1: Incorporacion de la Resina (monomero) a la
Poliamina (endurecedor).
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Foto 2: Mezclado.

Foto 3: Vaciado de la impresién sellada, encajonada y aislada.

Foto 4: Modelo de yeso vs. modelo de resina de poliuretano.
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